Volcanes de Sicilia: Islas Eolias y Etna

8 dias, precio desde 665 €
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GASTRONOMY COASTS & ISLANDS

estilo : Self-Guided Viaggi a Piedi
dificultad : @@ @@ e

duracién : 8 dias

periodo: abr may jun jul sep oct
codigo: ITSWO051

Un viaje por Sicilia, una tierra fascinante con muchos colores: el blanco intenso de los pueblos
pesqueros, el amarillo de los campos cultivados, los tonos azules y verdes del mar, la lava negra de las
islas Eolias y sus volcanes activos.

El Etna, el gigante siempre presente y sobrecogedor, tifie de rojo las laderas de las montaiias con sus
coladas de lava, pintando un espectaculo Gnico en el mundo. Caminara por la cresta de los acantilados,
admirando la vista de las pequefas aldeas construidas como nidos de aguilas en las laderas de la
montafa, descubriendo las tradiciones de un lugar donde la vida cotidiana sigue un ritmo lento,
dictado por el flujo de las estaciones y las tradiciones ancestrales.

Naturalmente, podra degustar la cocina siciliana, con sus sabores punzantes y las innumerables
influencias aportadas por los numerosos pueblos que han contribuido a la rica historia de esta isla.


https://www.sloways.eu/type_indiv-es
https://www.sloways.eu/es/holiday-types/walking-holidays-hiking-tours

Itinerario

Dia1

Dia 2

Dia3

Dia4

Lipari

Tu viaje comienza en Lipari, a la que puedes llegar en hidrofoil desde Milazzo, conectada con el aeropuerto de Catania mediante tren o
autobus. Las casas blancas y el mar azul cristalino de la isla te alegraran el dia: si quieres descubrir sus bellezas artisticas, no te pierdas la
Catedral de San Bartolomeo y el Claustro Normando, con sus capiteles decorados. Por la noche podra unirse a la animada vida nocturna de la
isla con un paseo hasta Marina Corta, y degustar un buen pescado acompanado de las sabrosas alcaparras locales.

Permaneceras en Lipari cuatro dias: podras elegir libremente entre los itinerarios indicados en los dias 2-4.

La Isla de Lipari, seleccion de caminatas, 11,2 km o 5 km

« A) Laisla de Lipari - el extremo sur y el Monte Guardia, 11,2 km
Este itinerario lleva a la punta sur de Lipari: se sube al Monte Guardia para disfrutar de una hermosa vista sobre la Isla de los Volcanes,
llamada asi por los antiguos griegos, que creian que la isla albergaba las fraguas del dios Vulcano.

Distancia: 11,2 km
Desnivel: +350/-350 m

.
B) La isla de Lipari - de Acquacalda a Canneto, 5 km

Desde Lipari se llega a la playa de Acquacalda, en la costa norte de la isla, con un corto trayecto en autobus. Podra detenerse alli para darse un

bafno antes de iniciar la caminata por un sendero empinado que serpentea por la ladera de una gran cueva de piedra pémez, casi tocando el

monte Pilato, admirando la maravillosa vista sobre el archipiélago.

A continuacion, descendera hacia la playa de Canneto, desde donde podra tomar un autobus de vuelta a Lipari.

Distancia: 5 km

Desnivel: +350/-350 m

La Isla de Lipari, desde Quattropani a lo largo de la costa oeste, 13,5 km
Desde Lipari se puede llegar a Quattropani con un corto trayecto en autobus: tras una visita a la iglesia, que ofrece una de las mejores vistas de
laisla, se inicia un variado paseo que bordea la costa a través de tranquilos pueblos antiguos y fumarolas, con hermosas vistas sobre Salina y
Filicudi. El paseo termina en Terme di San Calogero, los manantiales mas antiguos de la regién mediterranea.
Distancia : 13,5 km
Desnivel: +330/-700 m
La Isla de Volcano o la Isla de Salina, 5,7 km or 7,6 km

« A) lalsla del Volcan, 5,7 km
Un paseo por la Isla de los Volcanes, donde podras caminar hasta el "Gran Crater": fijate en el color amarillento, originado por el humo
sulfuroso que emite, y disfruta de una maravillosa vista sobre todo el arcipiélago. Después de la caminata, jmimese con un bafio de barro
sulfuroso!
Distancia: 5,7 km
Desnivel:
+290/-290 m

« Laisla de Lipari: Salina, 7,6 km
En esta excursion visitara Salina, el pueblo donde se rod6 la pelicula "El cartero”. Podra disfrutar de un corto pero desafiante paseo desde el
"semaforo" en el pueblo de Porto Rinella, a través de matorrales mediterraneos, recompensandose con vistas panoramicas sobre Filicudi y
Alicudi.

Distancia : 7,6 km

Desnivel: +383/-617 m



Dia5 Stromboliy su volcan, 8,3 km

Este paseo, uno de los mas bellos de todo el viaje, conduce al Volcan de Stromboli. Al volcan activo se puede llegar de varias formas: puede
tomar el barco publico de un dia o reservar uno privado hasta Stromboli, donde podra admirar la impresionante "Sciara del Fuoco", la erupcion
del volcan. Si lo desea, un guia vulcanélogo le acompafiara hasta la cima de la montafia, a 900 metros sobre el nivel del mar, a través de una
caminata de cinco horas limitada a 80 personas a la vez.

Distancia : 8,3 km

Desnivel: +325/-325 m

Dia 6 Taormina

Hoy llegaras a Milazzo en hidroala, desde Stromboli. Desde alli, tomaras un tren o un autobus hasta Taormina, una animada ciudad de la que
podras disfrutar durante todo el dia.

No le faltaran atracciones: podra pasear por los jardines de la Villa Comunale, visitar la catedral o el bien conservado Teatro Griego. Incluso
paseando por las callejuelas del centro descubrird muchas sorpresas, muchas de las cuales haran las delicias de su paladar: le sugerimos que
pruebe la cocina local, una mezcla perfecta entre las tradiciones culinarias arabe, francesa y espafola.

Dia7 Senderismo guiado por el monte Etna, 10 km

Después del desayuno, llegaras a Piano Provenzano con un transfer. Desde alli, comenzaras a caminar por un itinerario ligeramente desafiante
que te llevara hasta el gigantesco y majestuoso Monte Etna. La caminata, a lo largo de las laderas volcanicas, le llevara primero a través de una
exuberante vegetacion, luego a través de antiguos y nuevos flujos de lava, antes de encontrarse con cuevas de lava. También tendra la
oportunidad de degustar algunos aperitivos locales.

Por la tarde, no se pierda la singular Gole dell'Alcantara, con sus extrafias conformaciones rocosas, creadas por el encuentro entre la lava y las
heladas aguas del arroyo que fluye dentro del desfiladero. Volveras a Taormina sobre las seis y media de la tarde, a tiempo para disfrutar de la
Gltima velada en la ciudad.

Distancia : 10 km

Desnivel: +450/-450 m

Dia 8 Arrivederci Taormina
Nuestros servicios terminan después del desayuno.

Informacion practica




Incluido

Qué esta incluido

« 7 Noches en habitacion doble en hoteles *** con desayuno

« transporte de equipaje de hotel a hotel

« traslado del puerto de Stromboli al hotel y viceversa

« excursion guiada de senderismo en el Etna, con traslado de ida y vuelta al hotel en Taormina
« mapas y descripcion detallada del itinerario en formato digital, app

« Seguro de viaje médico y de equipaje

« Asistencia telefénica 24h

Lo que no esta incluido

« Traslados hasta el lugar de salida y desde el lugar de llegada de la excursién
« almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario

« visitas y entradas - propinas

« gastos personales

« posibles impuestos de estancia

« todo lo que no se menciona en la seccién "Qué esta incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden afnadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

« Suplemento por habitacion individual

« Seguro de cancelacion

« Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del viaje, que se cotizaran previa solicitud.

« documentacion del viaje en formato impreso (mapas y descripcion detallada del itinerario), enviada al primer hotel



