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Desde Ci�à di Castello, con sus preciosos edificios, hasta Asís, la ciudad en la que comenzó la historia
de Francesco, el viaje es de gran belleza y espiritualidad.

Descubrirás las huellas del paso del Santo Bufón en remotas ermitas, capillas y cruces escondidas en
medio de la vegetación, inmerso en el maravilloso paisaje umbro: caminarás por la an�gua senda
franciscana a través de bosques, huertos, olivares y campos de cebada y trigo.

Al final de tu viaje, te espera Asís: una ciudad de paz, rica en espiritualidad y cultura. Podrás admirar las
basílicas decoradas con frescos, explorar la ciudad desde una perspec�va poco habitual y sumergirte
en la historia an�gua con una visita al an�guo Foro de Asís.

Los aficionados a la gastronomía también podrán disfrutar de los sabores de la cocina umbriana: platos
basados en ingredientes sencillos como el aceite de oliva virgen extra y los cereales, pasta fresca
aderezada con salsas de carne y postres �picos como el torciglione. 

Las recetas transmi�das tradicionalmente se fusionan con nuevos sabores según las costumbres de
quienes las cocinan.

I�nerario

Día 1  Ci�à di Castello

 

Tu viaje comienza en Ci�à di Castello, que te sorprenderá con sus numerosos tesoros ar�s�cos: desde el Palazzo del Podestà, con vistas a otros
palacios en la Piazza Ma�eo�, hasta la Catedral de San Florido, que reúne mul�tud de es�los arquitectónicos. No te pierdas la vista de las
colinas de Umbría desde lo alto de la Torre Cívica, antes de celebrar el primer día de tu viaje con un plato de trufa blanca, preciado manjar
local.

es�lo : Viaggi a Piedi  Self-Guided 

dificultad :     

duración : 6 dias

periodo: abr may jun jul ago sep oct

código: ITSW355

SPRING & AUTUMN SUMMER

https://www.sloways.eu/es/holiday-types/walking-holidays-hiking-tours
https://www.sloways.eu/type_indiv-es


Día 2  De Ci�à di Castello a Pietralunga, 15 km

 

El día comienza con el traslado al punto de par�da de la etapa: se puede elegir entre dos lugares diferentes, acortando o alargando el camino
en consecuencia. La ruta serpentea por bosques y amplias carreteras de grava hasta Pietralunga, un pueblo encaramado a una colina de 566
metros de altura. Aquí podrás pasear por las estrechas calles del casco medieval, admirar los frescos de la iglesia de Santa María y los restos de
la an�gua fortaleza lombarda, situada justo en medio de la plaza. Por úl�mo, disfruta de una buena comida casera en la granja que te acogerá
durante la noche.

Distancia: 15 km

Desnivel: +614/-655 m

Día 3  De Pietralunga a Mocaiana, traslado a Gubbio, 18 km

 

Desde Pietralunga llegarás a Mocaiana con un transfer: desde allí emprenderás una ruta panorámica pasando por an�guas abadías, antaño un
importante punto de referencia para los peregrinos. Entre ellas la de San Benito, fundada en el siglo X por un monje ermitaño. Con�nuarás por
caminos forestales hasta Ponte San Giorgio, donde te recogerán y te llevarán a Gubbio. Desde la Piazza Grande, dominada por el majestuoso
Palazzo dei Consoli, disfrutarás de una magnífica vista sobre el casco an�guo. Podrás pasear bajo los altos arcos de la Catedral o curiosear por
los talleres de cerámica distribuidos por el centro de la ciudad, pero no te pierdas el teatro romano, muy bien conservado: si �enes suerte,
incluso podrás asis�r a un espectáculo o a un concierto.

Distancia: 18 km

Desnivel: +547/-712 m

Día 4  De Gubbio a Valfabbrica, 23 km

 

Tras un breve trayecto en autobús hasta el Cas�llo de Petroia, retomamos el camino a través de la campiña de Umbría. El tramo hacia
Valfabbrica sigue el original "Camino Franciscano de la Paz", una etapa recorrida por el propio Francisco que te pondrá a prueba con sus
numerosas subidas y bajadas. Pero el esfuerzo se verá recompensado por la belleza del paisaje: caminarás por el valle del río Chiascio, rodeado
de cas�llos y an�guas granjas encaramadas a las colinas, y si hace buen �empo puede que incluso veas la silueta del monte Subasio.

Distancia: 23 km

Desnivel: +336/-336 m

Día 5  De Valfabbrica a Asís, 13 km

 

Hoy con�nuarás por el camino franciscano, para la úl�ma etapa de tu viaje a Asís. El camino serpentea por carreteras y bosques de pinos hasta
la Capilla de la Santa Cruz, desde donde afrontarás una úl�ma subida para cruzar Porta San Giacomo, terminando tu camino frente a la Basílica
de San Francisco. A pesar de los numerosos visitantes, Asís está siempre impregnada de una gran paz: experimenta esta sensación con un
paseo por el bosque de San Francisco (perteneciente al FAI - Fondo Italiano para el Medio Ambiente), déjate guiar por un fraile para descubrir
las catedrales, y si te interesa la historia an�gua ve a descubrir la sorprendente Asís romana. Para celebrar el final de tu viaje, disfruta de la
dulce Rocciata, una versión umbriana del strudel.

Distancia: 13 km

Desnivel: +578/-498 m

Día 6  Asís

 Los servicios terminan después del desayuno.

Información prác�ca



Incluido

Qué está incluido

5 noches en habitación doble en hoteles **/***, B&B y agriturismos con desayuno
2 cenas (Pietralunga y Valfabbrica)
Transporte de equipaje de hotel a hotel
Traslados como están descritos en el programa diario
Mapas y descripción detallada del i�nerario en formato digital, App
Pasaporte del peregrino
Seguro de viaje médico y de equipaje
Asistencia telefónica 24h

Qué no está incluido 

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del recorrido
Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario.
Visitas y entradas - Propinas
Gastos personales.
Posibles impuestos de estancia
Todo lo no mencionado en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del tour, que se co�zarán bajo pe�ción.
Guia oficial del camino. Se envía al primer alojamiento
Documentación del viaje en formato papel (mapas y descripción detallada del i�nerario). Se envía al primer alojamiento.


