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Camino de San Francisco: Etapa 3, de citta di Castello a Asis - Italia

Camino de San Francisco: Etapa 3, de citta di Castello a Asis

6 dias, precio desde 604 €

svare <« Desde Citta di Castello, con sus preciosos edificios, hasta Asis, la ciudad en la que comenzd |a historia
- AR __ deFrancesco, el viaje es de gran belleza y espiritualidad.
K Se .. Descubriras las huellas del paso del Santo Bufén en remotas ermitas, capillas y cruces escondidas en

Vil ol

medio de la vegetacion, inmerso en el maravilloso paisaje umbro: caminaras por la antigua senda
franciscana a través de bosques, huertos, olivares y campos de cebada y trigo.

Al final de tu viaje, te espera Asis: una ciudad de paz, rica en espiritualidad y cultura. Podras admirar las
basilicas decoradas con frescos, explorar la ciudad desde una perspectiva poco habitual y sumergirte
en la historia antigua con una visita al antiguo Foro de Asis.

Los aficionados a la gastronomia también podran disfrutar de los sabores de la cocina umbriana: platos
basados en ingredientes sencillos como el aceite de oliva virgen extra y los cereales, pasta fresca
aderezada con salsas de carne y postres tipicos como el torciglione.

Las recetas transmitidas tradicionalmente se fusionan con nuevos sabores segun las costumbres de
quienes las cocinan.

Itinerario

Dia 1 Citta di Castello

Tu viaje comienza en Citta di Castello, que te sorprendera con sus numerosos tesoros artisticos: desde el Palazzo del Podesta, con vistas a otros
palacios en la Piazza Matteotti, hasta la Catedral de San Florido, que retine multitud de estilos arquitectonicos. No te pierdas la vista de las
colinas de Umbria desde lo alto de la Torre Civica, antes de celebrar el primer dia de tu viaje con un plato de trufa blanca, preciado manjar
local.


https://www.sloways.eu/es/holiday-types/walking-holidays-hiking-tours
https://www.sloways.eu/type_indiv-es

Dia 2 De Citta di Castello a Pietralunga, 15 km

El dia comienza con el traslado al punto de partida de la etapa: se puede elegir entre dos lugares diferentes, acortando o alargando el camino
en consecuencia. La ruta serpentea por bosques y amplias carreteras de grava hasta Pietralunga, un pueblo encaramado a una colina de 566
metros de altura. Aqui podras pasear por las estrechas calles del casco medieval, admirar los frescos de la iglesia de Santa Maria y los restos de
la antigua fortaleza lombarda, situada justo en medio de la plaza. Por Gltimo, disfruta de una buena comida casera en la granja que te acogera
durante la noche.

Distancia: 15 km

Desnivel: +614/-655 m

Dia 3 De Pietralunga a Mocaiana, traslado a Gubbio, 18 km

Desde Pietralunga llegaras a Mocaiana con un transfer: desde alli emprenderas una ruta panoramica pasando por antiguas abadias, antafio un
importante punto de referencia para los peregrinos. Entre ellas la de San Benito, fundada en el siglo X por un monje ermitaiio. Continuaras por
caminos forestales hasta Ponte San Giorgio, donde te recogeran y te llevaran a Gubbio. Desde la Piazza Grande, dominada por el majestuoso
Palazzo dei Consoli, disfrutaras de una magnifica vista sobre el casco antiguo. Podras pasear bajo los altos arcos de la Catedral o curiosear por
los talleres de ceramica distribuidos por el centro de la ciudad, pero no te pierdas el teatro romano, muy bien conservado: si tienes suerte,
incluso podras asistir a un espectaculo o a un concierto.

Distancia: 18 km

Desnivel: +547/-712 m

Dia 4 De Gubbio a Valfabbrica, 23 km

Tras un breve trayecto en autobus hasta el Castillo de Petroia, retomamos el camino a través de la campifia de Umbria. El tramo hacia
Valfabbrica sigue el original "Camino Franciscano de la Paz", una etapa recorrida por el propio Francisco que te pondra a prueba con sus
numerosas subidas y bajadas. Pero el esfuerzo se vera recompensado por la belleza del paisaje: caminaras por el valle del rio Chiascio, rodeado
de castillos y antiguas granjas encaramadas a las colinas, y si hace buen tiempo puede que incluso veas la silueta del monte Subasio.

Distancia: 23 km

Desnivel: +336/-336 m

Dia 5 De Valfabbrica a Asis, 13 km

Hoy continuaras por el camino franciscano, para la Gltima etapa de tu viaje a Asis. El camino serpentea por carreteras y bosques de pinos hasta
la Capilla de la Santa Cruz, desde donde afrontaras una Ultima subida para cruzar Porta San Giacomo, terminando tu camino frente a la Basilica
de San Francisco. A pesar de los numerosos visitantes, Asis esta siempre impregnada de una gran paz: experimenta esta sensacion con un
paseo por el bosque de San Francisco (perteneciente al FAI - Fondo Italiano para el Medio Ambiente), déjate guiar por un fraile para descubrir
las catedrales, y si te interesa la historia antigua ve a descubrir la sorprendente Asis romana. Para celebrar el final de tu viaje, disfruta de la
dulce Rocciata, una version umbriana del strudel.

Distancia: 13 km

Desnivel: +578/-498 m

Dia 6 Asis

Los servicios terminan después del desayuno.

Informacion practica




Incluido

Qué esta incluido

« 5 noches en habitacion doble en hoteles **/***, B&B y agriturismos con desayuno
« 2 cenas (Pietralunga y Valfabbrica)

« Transporte de equipaje de hotel a hotel

« Traslados como estan descritos en el programa diario

« Mapas y descripcion detallada del itinerario en formato digital, App

« Pasaporte del peregrino

« Seguro de viaje médico y de equipaje

« Asistencia telefénica 24h

Qué no esta incluido

« Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del recorrido
« Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario.

« Visitas y entradas - Propinas

« Gastos personales.

« Posibles impuestos de estancia

« Todo lo no mencionado en la seccion "Qué esta incluido".

Servicios opcionales
Estos servicios pueden anadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

« Suplemento por habitacion individual

« Seguro de cancelacién

« Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizaran bajo peticion.

« Guia oficial del camino. Se envia al primer alojamiento

« Documentacion del viaje en formato papel (mapas y descripcion detallada del itinerario). Se envia al primer alojamiento.



