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Un viaje por la Toscana, a través de las �erras de los etruscos: Este es un viaje tras las huellas de esta
enigmá�ca civilización, persiguiendo la quintaesencia de la belleza toscana: las ondulantes colinas de
la campiña de Siena, la ciudad ideal de Pienza, Montepulciano y sus bodegas, Sarteano con su museo
etrusco, y Chiusi, hogar de la ciudad subterránea, una obra maestra del ingenio an�guo.

Cuenta la leyenda que aquí vivió una vez un rey legendario, enterrado en algún lugar en un sarcófago
rodeado de 5000 polluelos de oro...

I�nerario

Día 1  Llegada a Buonconvento

 

Llegada a Buonconvento y registro en el hotel. Si llega pronto, disfrute de una visita a la aldea. La historia cobra vida mientras paseas por las
estrechas calles de esta joya de Italia fantás�camente conservada. Buonconvento es hoy un importante centro rural, gracias a su par�cular y
estratégica posición, donde se unen los ríos Arbia y Ombrone, a lo largo de la Vía Francígena. Tiene un pasado muy an�guo. Todavía está
encerrada dentro de las murallas de la ciudad del siglo XIV, conserva la monumental puerta norte y la planta rectangular de la época y ahora
alberga un interesante museo de arte religioso.

es�lo : Self-Guided  Viaggi a Piedi 

dificultad :     

duración : 8 dias

periodo: abr may jun jul ago sep oct

código: ITSW560

SUMMER GASTRONOMY

https://www.sloways.eu/type_indiv-es
https://www.sloways.eu/es/holiday-types/walking-holidays-hiking-tours


Día 2  Desde Buonconvento a Asciano, 22 km

 

Hoy comenzará su paseo por el núcleo de Crete Senesi, conocido por sus �picas colinas onduladas. Caminará por senderos rurales y pistas de
grava disfrutando de fascinantes vistas de toda la zona. Pasará por el pintoresco pueblo de Chiusure y podrá visitar el famoso Monte Oliveto
Maggiore (Abadía). La abadía fue fundada en 1319 por tres nobles seneses, Bernardo Giovanni Tolomei, Patrizio Patrizi y Ambrogio Piccolomini,
que decidieron renunciar a sus riquezas y privilegios para vivir según la regla de San Benito. El paseo termina en la tranquila ciudad de Asciano.

Distancia: 22 km

Desnivel: +909/-866 m

Día 3  Desde Asciano a Trequanda, 20,5 km

 

Hoy con�nuará caminando por el paisaje lunar de las "Crete Senesi", �picas colinas onduladas, todo el camino por senderos rurales y pistas de
grava disfrutando de fascinantes vistas de toda la zona. A lo largo del paseo se llega a elegantes villas y an�guas casas de campo.

Distancia: 20,5 km

Desnivel: +672/-426 m

Día 4  Desde Trequanda a Pienza, 20 km

 

El paseo de hoy es uno de los más emblemá�cos por carreteras de grava y caminos rurales. Sugerimos un pequeño desvío para visitar el pueblo
medieval de Petroio, el pintoresco pueblo medieval en forma de cono, encaramado en una colina (487 m), en espiral alrededor de una única
calle empinada, con los restos de las an�guas murallas, casas an�guas, palacios e iglesias, y los escalones que suben hasta la cima de la torre y
la torre del homenaje, conserva el cálido color rubio de la piedra arenisca de la que fue construido casi en su totalidad. Su origen es etrusco,
como demuestra su nombre, que deriva del etrusco y de los hallazgos arqueológicos descubiertos en sus alrededores. Su des�no del día es
Pienza, desde donde podrá disfrutar de magníficas vistas de toda la Val d'Orcia.

Distancia: 20 km

Desnivel: +579/-540 m

Día 5  Desde Pienza a Montepulciano, 13 km

 

Pienza es Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO y posee una arquitectura renacen�sta única. La ciudad es conocida por su delicioso
queso pecorino y sus trufas; es un lugar ideal para darse un capricho toscano. El paseo de hoy es suave y muy panorámico desde el valle de Val
d'Orcia hasta Val di Chiana. Se camina principalmente por pistas de grava. Se sugiere tomar un pequeño desvío para llegar a la impresionante
aldea de Mon�cchiello antes de con�nuar hacia Montepulciano, ¡donde podrá relajarse disfrutando de un famoso vino �nto!

Distancia: 13 km

Desnivel: +595/-490 m

Día 6  Autobus a Chianciano Terme, camino a Sarteano, 13 km

 

Por la mañana, un corto trayecto en autobús le llevará al inicio de la caminata en Chianciano Terme. El paseo es bastante fácil y llano,
discurriendo en su mayor parte por bosques con algún punto de vista de Val d'Orcia y Val di Chiana. El des�no del día es la ciudad etrusca de
Sarteano, donde se recomienda visitar el Museo Etrusco.

Distancia: 13 km

Desnivel: +600/-567 m

Día 7  Desde Sarteano a Chiusi, 14 km

 

Hoy recorrerás las colinas y llanuras de Val di Chiana por caminos de grava y senderos rurales. Le sugerimos que haga un pequeño desvío para
visitar la impresionante Necropoli delle Pianacce. Es muy recomendable visitar el museo etrusco de Chiusi. Esta pequeña y tranquila ciudad del
extremo sur de la Toscana fue en su día una de las ciudades más importantes del Imperio etrusco en el periodo comprendido entre los siglos VII
y V a.C.. La ciudad que hoy se ex�ende ante nuestros ojos es una encantadora armonía de ingenio etrusco, habilidad romana y batallas
medievales.

Distancia: 14 km

Desnivel: +236/-401 m

Día 8  Salida desde Chiusi

 Nuestros servicios terminan después del desayuno, a menos que haya reservado otro servicio con nosotros.

Información prác�ca



Incluido

Qué está incluido

7 Noches en habitación doble en **/*** hoteles , B&B y agriturismi con desayuno
transporte de equipaje de hotel a hotel
mapas y descripción detallada del i�nerario en formato digital, app
Seguro de viaje médico y de equipaje
asistencia telefónica 24h

Lo que no está incluido 

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del recorrido
almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario
visitas y entradas - propinas
gastos personales
posibles impuestos de estancia
todo lo que no se menciona en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del viaje, que se co�zarán previa solicitud.
documentación del viaje en formato impreso (mapas y descripción detallada del i�nerario), enviada al primer hotel


