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Camino de San Francisco: Etapa 5, de Spoleto a Rieti - Italia

SUMMER SPRING & AUTUMN

estilo :
dificultad :

Self-Guided Viaggi a Piedi
@ @R R

duracion : 7 dias
periodo: abr may jun jul ago sep oct

& codigo: ITSW360

Camino de San Francisco: Etapa 5, de Spoleto a Rieti

7 dias, precio desde 648 €
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El camino histérico de Spoleto a Rieti te lleva tras las huellas de San Francisco, el hombre que hace 800
afnos decidi6é abrazar la pobreza, viviendo en estrecho contacto con los animales y llevando una vida
errante, tratando de llevar alegria a la vida de los demas.

Podras sentir su presencia mientras paseas por la magnifica campifa, recorriendo bosques, campos,
vifiedos y olivares, siempre con una ciudad medieval sobre una colina a la vista: los pueblos que
visitas por el camino han mantenido su propia identidad y parece que el tiempo se hubiera detenido.

Por Gltimo, pero no por ello menos importante, esta parte de Italia es mundialmente conocida por la
infinita variedad de la comida local, que hara que su boca explote de sabores.

La Via Francescana transcurre principalmente por las llamadas Strade Bianche, carreteras de grava que
serpentean por las colinas. Mas adelante se camina por senderos forestales y caminos de carro a través
de los campos. En los pueblos y ciudades cercanos, las carreteras asfaltadas son inevitables. Como la
ruta transcurre por terreno montafioso, hay que tener en cuenta que de vez en cuando habra que subir
alguna cuesta.



https://www.sloways.eu/type_indiv-es
https://www.sloways.eu/es/holiday-types/walking-holidays-hiking-tours

Dia1 Llegada a Spoleto

Al llegar a Spoleto, registrate en el hotel. A continuacion podras recitar tu poema favorito en el teatro romano, dejarte encantar por la sencilla
belleza de la basilica de San Salvatore o celebrar el comienzo de tu viaje con una agradable cena: el orgullo local es la trufa negra, que podras
degustar en una bruschetta o espolvoreada sobre una tortilla.

Dia 2 De Spoleto a Ceselli, 15 km

La caminata de hoy es bastante exigente, pero sin duda merece la pena: caminamos por senderos bastante transitados a lo largo de un
itinerario extremadamente panoramico, pasando por un antiguo molino de agua y el convento franciscano de Monteluco, inmerso en los
frondosos bosques de Umbiria.

Distancia: 15 km

Desnivel: +646/-775 m

Dia 3 De Ceselli a Arrone, 15 km

Hoy caminarés a lo largo del rio Nera y a través de varias aldeas encantadoras: desde Ferentillo (famosa por sus momias) hasta Arrone, rodeada
de antiguas murallas de piedra y dominada por un imponente castillo. Un recorrido realmente hermoso, acompanado por la vista de los picos
montanosos que rodean los campos cultivados como una corona.

Distancia: 15 km
Desnivel: +169/-209 m

Dia4 De Arrone a Pediluco, 13 km

El paseo de hoy depara varias sorpresas de singular belleza: desde las tipicas aldeas del valle de Valnerina hasta la cascada de Marmore, una de
las mas altas de Europa, inmersa en un precioso parque natural. Y, por Gltimo, el lago de Pediluco, fuente de admiracién e inspiracion para
artistas y poetas.

Distancia: 13 km
Desnivel: +328/-185m

Dia5 De Pediluco a Poggio Bustone, 19 km

Otro estupendo paseo panoramico a través de bosques y carreteras secundarias: entre las magnificas vistas se puede disfrutar de la aldea de
Labro, con sus casas medievales encaramadas a una colina, y de los escarpados picos de los Apeninos.

Distancia: 19 km
Desnivel: +890/-549 m

Dia 6 De Poggio Bustone a Rieti, 12 km

Tu dltimo paseo te lleva por el norte del Lacio, hacia tu destino final. Por el camino encontraras el pueblo de Cantalice, que se expande
verticalmente por la ladera de una colina, y el Santuario "della Foresta", donde podras sumergirte en un ambiente tranquilo y admirar los
hermosos frescos antes de dirigirte a Rieti en con un traslado.

Distancia: 12 km

Desnivel: +395/-594 m

Dia 7 Arrivederci Rieti!

Nuestros servicios terminan después del desayuno, a menos que hayas reservado otro servicio con nosotros.

Informacion practica




Incluido

Qué esta incluido

« 6 noches en habitacion doble en hoteles **/***, B&B y agriturismos con desayuno
« Transporte de equipaje de hotel a hotel

« Traslado Santuario Santa Maria della Foresta-Rieti

« Mapas y descripcién detallada del itinerario en formato digital, App

« Pasaporte del peregrino

« Seguro de viaje médico y de equipaje

« Asistencia telefénica 24h

Qué no esta incluido

« Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del recorrido
« Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario.

« Visitas y entradas - Propinas

« Gastos personales.

« Posibles impuestos de estancia

« Todo lo no mencionado en la seccidn "Qué estd incluido".

Servicios opcionales
Estos servicios pueden afadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

« Suplemento por habitacién individual

« Seguro de cancelacién

« Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizaran bajo peticién.

« Guia oficial del camino. Se envia al primer alojamiento

« Documentacion del viaje en formato papel (mapas y descripcion detallada del itinerario). Se envia al primer alojamiento.



