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De las escarpadas cumbres alpinas a las suaves colinas, para terminar en la tranquila llanura agrícola
del Piamonte: el primer tramo de la Vía Francígena italiana es un caleidoscopio de colores y paisajes,
una versión condensada del siempre cambiante camino a Roma. 

Respira el aire fresco de los Alpes, aquí comienza tu viaje: según la estación, puedes optar por par�r
del paso del Gran San Bernardo -donde el an�guo albergue acoge a peregrinos desde hace más de
1000 años-, un escenario paradisíaco de picos escalonados y un lago cristalino. El otro punto de par�da
es Aosta, orgullosa de su an�gua iden�dad romana. 

Este viaje te permi�rá descubrir las variadas iden�dades de Italia: los ritmos tranquilos de sus ciudades
provinciales, el animado ambiente de sus pueblos enclavados entre los Alpes y el encanto moderno de sus ciudades industriales. Degustarás platos
locales poco conocidos pero sorprendentes, desde quesos de los prados hasta especialidades de arroz, acompañados de los refinados vinos del Valle
de Aosta.

A par�r de aquí, cada día será diferente. Sigue los an�guos rus entre bosques umbríos y arroyos, camina entre viñedos y degusta los deliciosos vinos
que producen; cruza puentes medievales y an�guas calzadas romanas inmersas en los bosques, hasta llegar a las suaves colinas del Piamonte e
Ivrea, con su museo al aire libre de arquitectura moderna

Entre junio y sep�embre, también es posible añadir dos etapas más al comienzo del viaje, iniciando la marcha en el paso Gran San Bernardo (en
la frontera con Suiza):

Paso Gran San Bernardo-Etroubles (13,5 km)

Etroubles-Aosta (15,5 km)

      

 

Este i�nerario se ha realizado con financiación de Routes4U, programa conjunto del Consejo de Europa y la Unión Europea. Su contenido es
responsabilidad exclusiva de Sloways y no refleja necesariamente las opiniones del programa conjunto Routes4U.

I�nerario

Día 1  Aosta

 

Tu viaje comienza en Aosta: acabas de llegar, pero esta ciudad rodeada de montañas espera a ser explorada.

Empieza por el an�guo teatro romano, el legado más evidente de la civilización romana; con�núa por el claustro de Sant'Orso -un oasis de paz
y belleza- o pasea por las callejuelas del casco an�guo. De vez en cuando, mira hacia arriba: las cumbres alpinas asoman entre tejados rojos,
en un hermoso mosaico de naturaleza y civilización.

Día 2  De Aosta a Nus, 16 km

 

Comienza la marcha: en un abrir y cerrar de ojos ya estás rodeado de viñedos y cas�llos de camino al imponente cas�llo de Quart que,
encaramado en una colina entre bosques y senderos escarpados, parece sacado directamente de un cuento de hadas. 

El paseo de hoy es una exploración de la historia y los mitos; a lo largo de tu camino, observarás formas semicirculares talladas en la roca:
sólo sabemos que fueron hechas por hombres prehistóricos y que se conocen como "Coppelle", pero el resto de la historia es simplemente un
misterio. ¿Para qué servían? Puede que seas tú quien resuelva el misterio; al fin y al cabo, uno siempre piensa mejor cuando camina por la
naturaleza.

Distancia: 16 km 

Desnivel: +350/-350 m

Día 3  De Nus a Saint Vincent, 17 km

 

Hoy caminarás a través de bosques, viñedos y caminos rurales, siguiendo el curso de los rus, an�guos canales ar�ficiales que todavía llevan
agua a los campos cul�vados de Valle d'Aosta. 

¿Te apetece una (o muchas) copas de vino, después de tantos viñedos? Te sugerimos una visita a la Cro�a de Vegnerone, en Chambave: más
que una bodega, un verdadero santuario de la religión del vino de Aosta. 

El des�no de hoy es Sant Vincent, donde podrás relajarte con un baño termal.

Distancia: 17 km 

Desnivel: +590/-660 m



Día 4  De Saint Vincent a Verrès, 16,5 km

 

La marcha con�núa y pronto encontrarás otro cas�llo: es el cas�llo de Saint German, antaño fortaleza impenetrable de la poderosa familia De
Mongioveto. 

A con�nuación, caminarás por un corto tramo de an�gua calzada romana -el rastro de los carros romanos aún es visible en la roca- antes de
empezar a subir por la ladera de la montaña, inmerso en el impresionante paisaje que conduce a la ciudad de Verrès. 

Si te interesan mucho los cas�llos, te sugerimos una visita al de Issogne, con su colorido pór�co con frescos y la fuente del claustro.

Distancia: 16,5 km 

Desnivel: +570/-740 m

Día 5  De Verrès a Pont Saint Mar�n, 15 km

 

¿Listo para viajar en el �empo?

Del puente de Echellod, del siglo XVI, a las an�guas calzadas romanas, de la imponente fortaleza de Bard -que alberga un bonito Museo de los
Alpes- al Pont Sant Mar�n, des�no de hoy. 

Cuenta la leyenda que el puente romano al que el pueblo debe su nombre fue construido por el mismísimo diablo a sugerencia de San Mar�n,
que entonces salvó al pueblo de su maldición diabólica. 

Distancia: 15 km 

Desnivel: +180/-150 m

Día 6  De Pont Saint Mar�n a Ivrea, 21 km

 

En tu úl�mo día de caminata te aguarda una sorpresa, una chispa de cambio que se hace más y más vívida a cada paso: el paisaje alpino deja su
lugar a las suaves colinas piamontesas, entre naturaleza virgen y las pintorescas aldeas. 

Tu des�no es Ivrea: te encantará su casco an�guo, con el úl�mo cas�llo del viaje y la alta torre de Santo Stefano, pero no olvides visitar el
museo al aire libre de arquitectura moderna. 

¿La celebración perfecta al final del viaje? Una porción de Torta Novecento, una delicia de chocolate cuya receta guardan celosamente los
pasteleros de la ciudad.

Distancia: 21 km 

Desnivel: +350/-450 m 

Día 7  Ivrea

 Úl�mo día incluido. El servicio finaliza después del desayuno.

Información prác�ca

Incluido

Qué está incluido

7 noches en habitación doble en hoteles **/***, B&B y agriturismos con desayuno
1 cena (2 si empiezas desde Gran St Bernard)
Transporte de equipaje de hotel a hotel
Guía oficial de la ruta, App
Pasaporte del peregrino
Seguro de viaje médico y de equipaje
Asistencia telefónica 24h

Qué no está incluido 

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del recorrido
Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario.
Visitas y entradas - Propinas
Gastos personales.
Posibles impuestos de estancia
Todo lo no mencionado en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del tour, que se co�zarán bajo pe�ción.


