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VIA FRANCIGENA GASTRONOMY

estilo : Viaggi Solo Cammini Viaggi a Piedi Self-
Guided

dificultad : ‘@ @@ @@

duracion : 8 dias

periodo: mar abr may jun jul ago sep oct nov

codigo: ITSM360E

-

Via Francigena Facil, desde Lucca a Siena - Italia
8 dias, precio desde 822 €

(o ’ ) Este tramo de la Via Francigena destaca como una de las partes mas entrafiables de todo el viaje: esta
. \ - version del itinerario acorta algunos de los paseos en transporte publico o traslados, lo que permite a
los caminantes menos experimentados completar esta fascinante ruta.

La encantadora ciudad de Lucca, adornada con murallas transitables, torres coronadas por jardines
colgantes y la singular plaza del anfiteatro, es un excelente punto de partida para su paseo.

Tras la ciudad medieval de San Miniato, atravesara el paisaje toscano por excelencia, caracterizado por
cipreses y colinas onduladas, granjas rusticas y vifiedos. Pasara junto a las emblematicas torres de San
Gimignano y Monteriggioni, atravesara parques riberefios, caminos de tierra y pintorescos pueblos.

El tramo final del viaje le llevara por la contrada de Siena, donde terminara el paseo en su plaza en
forma de concha. Aqui es donde se desarrolla el famoso Palio y donde los peregrinos encuentran
descanso, celebrando la finalizacién de un viaje tnico.

Itinerario



https://www.sloways.eu/es/holiday-types/solo-holidays-tours
https://www.sloways.eu/es/camino-pilgrimage
https://www.sloways.eu/es/holiday-types/walking-holidays-hiking-tours
https://www.sloways.eu/type_indiv-es
https://www.sloways.eu/type_indiv-es

Dia1 Llegada aLucca

Lucca cuenta con un cautivador casco antiguo repleto de atracciones. Recomendamos disfrutar de un tranquilo paseo por sus murallas del
siglo XVI , deleitandose con las vistas panoramicas, antes de desentraiar el misterio de por qué crecen robles en la cima de la torre Guinigi. Por
supuesto, jel secreto sélo puede desvelarse subiendo los numerosos escalones! Deguste un Bucellato antes de explorar el espléndido Duomo.

Por la noche, aventlrese a admirar la plaza eliptica construida sobre los restos del antiguo anfiteatro romano, ahora oculta por un tapiz de
casas multicolores que albergan encantadores restaurantes y tiendas de artesania.

Dia2 Caminata en Lucca. Tren a S.Miniato y traslado a San Miniato Alto

Hoy podra explorar un poco mas el centro de Lucca, antes de tomar un tren hasta la estaciéon de San Miniato-Fucecchio. Desde alli, un transfer
le llevara a San Miniato Alto (la parte medieval de la ciudad), un pueblecito encantador cuya historia esta estrechamente ligada a la Via
Francigena.

El Seminario, que da nombre a la plaza principal, le cautivara con su caracteristica fachada. Admire el espectaculo iluminado, quizas tras una
comida que incluya un risotto adornado con la famosa trufa blanca, motivo de orgullo para la regién local.

Dia 3 Traslado a Coiano y caminata a Gambassi Terme, 13 km

La primera jornada de senderismo de su viaje transcurrira dentro de un paisaje realmente maravilloso. Llegara a Coiano en taxi, y desde alli el
camino serpentea por las magnificas crestas de las colinas de Val d'Elsa. A lo largo de la ruta, tendra la oportunidad de adentrarse en la Pieve di
Chianni, trazando el camino de numerosas generaciones de peregrinos. Para concluir el dia con una nota satisfactoria, sumérjase en las
rejuvenecedoras aguas termales de Gambassi.

Dia4 Desde Gambassi Terme a San Gimignano, 14,5 km

Esta etapa, que ofrece espléndidas vistas naturales, le llevara a San Gimignano, una de las ciudades mas encantadoras de la Via Francigena.
Anticipe su llegada a la vista de las famosas torres que definen su inconfundible perfil. No pierda la oportunidad de contemplar la ciudad
medieval y los valles circundantes desde el pinaculo de la Torre Grossa. Si aln le quedan fuerzas, suba las escaleras de la Rocca di Montestaffoli
para disfrutar de un panorama atn mas excepcional.

Por la noche, dé un tranquilo paseo para apreciar la ciudad iluminada antes de deleitarse con un buen vaso de Vernaccia en una de las
tabernas del centro histoérico.

Dia5 Desde San Gimignano a Colle Val d'Elsa, 12 km

Saliendo de San Gimignano, su ruta le llevara por las ondulantes colinas toscanas. Su destino para el dia es Colle Val d'Elsa, un pueblo toscano
que le transporta atras en el tiempo con su cautivador casco antiguo y serpenteantes callejuelas estrechas entre muros de piedra.

Dia 6 Desde Colle Val d'Elsa a Strove, 10 km

Preparese para uno de los tramos mas bellos de la Via Francigena: un sendero contemplativo a través del Parco Fluviale dell'Elsa. Este tramo
de madera le ofrecera algo de sombra durante los meses mas calurosos, e incluso podra bafarse o nadar en las aguas del rio. Antes de finalizar
el paseo de hoy, podra admirar la Pieve di Strove (por desgracia, sélo desde el exterior).

Dia 7 Desde Strove a Monteriggioni y tres/autobus hacia Siena, 7 km

El paseo de hoy le permitira disfrutar de la tranquilidad de la espléndida Abbadia a Isola, otro punto de paso en el viaje del arzobispo Sigerico,
congelado en el tiempo desde hace un milenio, cuando recorrié esta ruta. La vista del Castillo de Monteriggioni, adornado con su regia corona
de torres, estratégicamente encaramado en una colina para salvaguardar la antigua Republica de Siena, le dejara sin aliento. En el interior,
descubrirad un pequeiio mundo antiguo con una encantadora plaza y pequenos jardines donde podra recuperar el aliento antes de ascender a
las murallas para disfrutar de las vistas panoramicas.

A continuacion, un tren (o autobus) le llevara a Siena.

Dia 8 Arrivederci Siena!
El viaje y nuestros servicios terminan después del desayuno, a menos que haya reservado noches extra.

Informacion practica




Incluido

Qué esta incluido

7 Noches en habitacién doble en **/*** hoteles , B&B y agriturismi con desayuno
« 2 cenas (Gambassi, Strove)
« transporte de equipaje de hotel a hotel
« traslados en taxi (estacion San Miniato-San Miniato Alto, San Miniato Alto-Coiano)
« guia oficial, App
« Pasaporte del peregrino
« Seguro de viaje médico y de equipaje
« Asistencia telefénica 24h

Lo que no esta incluido

« Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del viaje
« almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario

« visitas y entradas - propinas

« gastos personales

« posibles impuestos de estancia

« todo lo que no se menciona en la seccién "Qué esta incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden anadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

« Suplemento por habitacion individual
« Seguro de cancelacién
« Traslados para llegar al lugar de inicio o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizaran bajo peticion.



