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La Dingle Way - Irlanda - IrlandaLa Dingle Way - Irlanda - Irlanda
Viaje autoguiado en la península de DingleViaje autoguiado en la península de Dingle

La áspera y encantadora península de Dingle se extiende 50 kilómetros hacia el océano
Atlántico, un paraíso salvaje en el suroeste de Irlanda. Su aislamiento ha protegido un rico
patrimonio cultural y maravillas arqueológicas, convirtiéndola en un tesoro atemporal.
Clasificada entre los 100 mejores destinos del mundo por TripAdvisor y aclamada como "el
lugar más hermoso del mundo" por National Geographic, la península de Dingle ofrece rutas
que, aunque menos desafiantes que otras, son incomparables en sus vistas impresionantes.

El Dingle Way es un recorrido circular que comienza y termina en Tralee, la vibrante
capital de Kerry. La ruta serpentea por tranquilos caminos rurales, escarpados senderos
montañosos, campos exuberantes y dramáticos senderos junto a acantilados, con más de
20 kilómetros de caminatas por playas vírgenes. Aunque hay algunas ascensiones cortas y
empinadas, el sendero es en su mayoría accesible, sin grandes subidas que desmotiven a los
aventureros.

Personaliza tu aventura según tu ritmo y preferencias. Elige cuántos días te gustaría caminar
y considera añadir extras como traslados al aeropuerto, una noche en Dublín o un día de
descanso a lo largo del recorrido.

Itinerario

Día 1  Llegada a Tralee  

 

Al llegar a Tralee, serás recibido por la encantadora combinación de la cultura irlandesa tradicional y la belleza de las vistas.
Ubicada en el condado de Kerry, Tralee es la puerta de entrada para explorar los impresionantes paisajes del Wild Atlantic Way.
Los visitantes pueden comenzar paseando por las históricas calles de la ciudad, visitando el Museo del Condado de Kerry o
disfrutando de una tranquila caminata en el Parque Municipal de Tralee. Luego, deleítate con la cocina irlandesa local, con
mariscos frescos, guisos contundentes y platos tradicionales como el pan de soda y la morcilla, servidos en los acogedores pubs
y restaurantes de la ciudad.

 

Día 2  De Tralee a Camp, 22 km

 

El Dingle Way es un sendero panorámico que comienza en Tralee, en el Museo del Condado de Kerry, y avanza a través de
paisajes diversos hacia Blennerville y más allá, hasta llegar finalmente al pueblo de Camp. La ruta te lleva a lo largo del canal,
por tranquilos caminos rurales y subiendo por la cadena montañosa Slieve Mish, ofreciendo vistas impresionantes del monte
Brandon y de los antiguos valles glaciares. Sin embargo, algunas secciones, especialmente las parameras, pueden ser
pantanosas y desafiantes, por lo que los excursionistas deben disoiner del equipo adecuado, como polainas y calcetines extra.
Los puntos destacados a lo largo del camino incluyen el embalse victoriano, las ruinas del Oratorio de Killelton y el camino
original de piedra de Tralee a Dingle.

Distancia: 22 km

Desnivel:  +200 m

estilo : Autoguiado  Caminatas  Cammini 

dificultad :     

duracíon : 10 dias

periodo: mar abr may jun jul ago sep oct

código: IRL01

CAMINOS WALKING

https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-de-senderismo
https://www.sloways.eu/es/caminos


Día 3  De Camp a Annascaul, 17 km

 

Hoy andarás por caminos locales, cruzando el río Finglas y saliendo gradualmente del valle. El sendero ofrece impresionantes
vistas del monte Caherconree (835 m) y su antiguo fortín megalítico. Aunque el recorrido incluye algunos tramos accidentados y
empinados, los excursionistas son recompensados con las vistas sobre el río Emlagh y la famosa playa de Inch, conocida por
sus arenas doradas e historia cinematográfica. A medida que la ruta continúa, pasa por bosques y campos antes de descender al
pueblo de Annascaul. Los puntos destacados incluyen Lough Anscaul en un valle glaciar y el South Pole Inn, que una vez fue
propiedad del explorador antártico Tom Crean.

Distancia: 17 km

Desnivel: +270 m

Día 4  Annascaul a Dingle, 19 km

 

Saliendo de Annascaul, el camino de Dingle sigue la transitada carretera Tralee-Dingle antes de pasar a una vía más tranquila,
llegando finalmente al mar y a las ruinas del Castillo de Minard, del siglo XVI. La playa ofrece vistas impresionantes hacia el
Anillo de Kerry. Desde allí, el sendero asciende por un camino empinado y continúa a través de tierras de cultivo y los
tradicionales "boreens" de Kerry. Al acercarse a Lispole, el sendero sube las laderas más bajas del monte Croaghskearda,
donde el terreno puede volverse fangoso. El camino continúa atravesando tierras agrícolas, cruza el río Garfinny y conduce al
famoso Paso de Conor, que ofrece vistas impresionantes antes de descender al pueblo de Dingle.

Distancia: 19 km
Desnivel: +220 m

Día 5  Día de descanso en Dingle

 

Hoy puedes explorar Dingle, una joya pintoresca en la costa suroeste de Irlanda. Sumérgete en su vibrante cultura y sus
impresionantes paisajes. Pasea por sus coloridas calles repletas de tiendas artesanales, acogedores cafés y animados pubs
donde la música tradicional llena el ambiente. Descubre las maravillas del mar en el Dingle Oceanworld Aquarium, hogar del
querido delfín residente, Fungie. ¡No pierdas la oportunidad de saborear exquisitos mariscos frescos—Dingle es un verdadero
deleite culinario!

Día 6  De Dingle a Dunquin, 20 km

 

Al salir de Dingle por el camino de Dingle, pasarás por sitios históricos como las viviendas gubernamentales de 1908 y el
Milltown River B&B, donde se alojó Robert Mitchum durante la filmación de La hija de Ryan. Después de cruzar el puente del río
Milltown, sigue las señalizaciones a través de tierras agrícolas hacia la playa de Ventry, un tramo de arena de 2,5 km. El sendero
bordea luego el Monte Eagle, ofreciendo vistas impresionantes de las Islas Blasket y antiguas cabañas en forma de colmena.
Ten precaución en la estrecha carretera turística que conduce al muelle de Dunquin, donde la ruta termina en el Centro del
Patrimonio de las Islas Blasket, lleno de historia local.

Distancia: 20 km
Desnivel: +370 m

Día 7  De Dunquin aBallydavid, 16 km

 

Al salir de Dunquin, el camino de Dingle sube colinas, pasando por campos donde se utilizaba algas marinas para recuperar
tierras para la agricultura. Podrás observar parcelas de terreno creadas al despejar rocas y enriquecer el suelo con arena y algas,
con excelentes ejemplos visibles en la ladera. La ruta se convierte en un camino de grava en An Ghráig antes de descender para
unirse nuevamente a la carretera principal. Paradas destacadas incluyen el estudio de cerámica de Louis Mulcahy y la playa
de Clogher. Continuando por acantilados con impresionantes vistas del Atlántico, el sendero pasa por Dun an Oir, sitio de una
masacre en 1580, antes de serpentear por el puerto de Smerwick y llegar a Ballydavid.

Distancia: 16 km
Desnivel: +1000 

 

Día 8  De Ballydavid aCloughane, 19Km

 

Al salir de Ballydavid, recorrerás un pintoresco sendero por los acantilados antes de dirigirte tierra adentro y unirte nuevamente a
la carretera en Glashabeg. Al pasar por Feohanagh, el imponente Monte Brandon se eleva frente a ti, mientras que los
acantilados de Ballydavid Head, al noroeste, bloquean las vistas al mar. El sendero conduce a una desafiante subida entre
Masatiompan y Piaras Mor, donde los excursionistas encontrarán una piedra con inscripciones en alfabeto Ogham, que data del
año 500 d.C. Llegarás al tranquilo pueblo de Brandon, donde dos pubs frente al mar ofrecen un lugar ideal para relajarse. El
tramo final del sendero te lleva hasta el pueblo de Cloghane.

Distancia: 19 km
Desnivel: +670 m

Día 9  De Cloughane a Castlegregory, 29 km

 

Parte de Cloghane por una tranquila carretera que se curva hacia el interior, ofreciendo impresionantes vistas de los valles
glaciares al sur. La ruta pasa por Drom y Farrendalouge antes de salir a la playa de Fermoyle. En contraste con el terreno
montañoso del día anterior, esta espectacular playa será tu camino durante gran parte del trayecto hacia Castlegregory. Observa
las islas Maharee en la bahía de Brandon a tu izquierda y Fermoyle House. Al llegar al extremo de la playa, el sendero atraviesa
el pequeño pueblo de Fahamore, donde dos acogedores pubs ofrecen refrescos. El tramo final por carretera asfaltada te llevará a
Castlegregory.

Distancia: 29 km
Desnivel: -50 m

 



A la llegada:
El aeropuerto más cercano para llegar a Tralee es el de Dublín.
Desde Dublín, toma un tren para llegar a Tralee (en ocasiones es
necesario hacer un cambio).

A la salida:
Desde Castlegregory, toma el autobús local hacia Tralee.
En Tralee, toma el tren hacia Dublín (en ocasiones es necesario hacer
un cambio).

Día 10  ¡Adiós, Camino de Dingle!

 
Nuestros servicios terminan después del desayuno, a menos que hayas reservado otro servicio con nosotros.

 

Información práctica

Incluido

Qué incluye:

9 noches en habitación doble en casas de huéspedes y B&B con desayuno
Transporte de equipaje de hotel a hotel (máximo 1 pieza por persona)
Mapas y descripción detallada del itinerario en formato digital, App
Seguro médico y de equipaje durante el viaje
Asistencia telefónica 24 hora

Lo que no está incluido

Traslados al punto de inicio y desde el punto final del tour
Almuerzos y cenas, salvo que se indique lo contrario
Visitas y entradas; propinas
Gastos personales
Impuestos de estancia, si los hubiera
Todo lo que no esté mencionado en la sección "Incluye"

Servicios opcionales:
Estos servicios pueden añadirse al precio base del tour:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Días de descanso adicionales durante el recorrido
Noches extra en Dublín antes o después del recorrido
Traslados para llegar al punto de inicio o salir del punto final del tour (cotización bajo solicitud).


