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San Francisco recorrió los Apeninos durante la oscura Edad Media, buscando signos de
Dios en la naturaleza y difundiendo el mensaje de paz, humildad y fraternidad.

Al partir de Florencia, una de las ciudades más bellas de Italia, te sumerges de inmediato en
un paisaje rural que cambia de color cada día, ofreciéndote nuevos motivos de encanto,
sorprendiéndote y acariciando tus sentidos. El primer tramo del Camino de San Francisco es
un cautivador preludio de todo el viaje.

El Parque Nacional Foreste Casentinesi, un lugar mágico lleno de energía, que alberga la
Ermita de Camaldoli; el centro medieval del pueblo de Stia, los bosques del Casentino, las
inolvidables vistas panorámicas del Val di Sieve y el Valle Santa.

Por último, Chiusi della Verna, con su Santuario: pocos lugares conservan tan bien la energía de Francisco y la sencillez y belleza de
su mensaje, que trasciende todas las creencias religiosas y aliviana el cuerpo y el alma.

Itinerario

Día 1  Llegada a Florencia

 

Llega a Florencia y respira el aire renacentista que te rodea: pasea por las callejuelas y termina en la plaza del Duomo, o sube a
Piazzale Michelangelo para disfrutar de una vista panorámica, ¡y disfruta el atardecer!

 

Día 2  De Pontassieve al paso de la Consuma, 17,5 km

 

Tras un breve traslado en tren o autobús, comenzarás a caminar hacia el paso de la Consuma. Es una larga caminata que va
desde el fondo del valle hasta la cima de las montañas en el paso de Consuma, con magníficas vistas sobre el valle de Sieve. Se
camina principalmente a la sombra del bosque, pasando por el castillo de Ferrano.

Distancia: 17,5 km

Desnivel: +1184/-272 m

Día 3  Del paso de Consuma a Stia, 14,7 km

 

Desde el paso se desciende fácilmente hasta el fondo del valle del Casentino. La mayor parte del recorrido trascurre por el interior
del bosque, con un desvío opcional al pueblo de Castel Castagnaio. También tienes la opción de una ruta alternativa con grandes
vistas panorámicas sobre el valle del Casentino, antes de llegar a la hermosa aldea de Stia.

Distancia: 14,7 km

Desnivel: +475/-1073 m

estilo : Autoguiado  Caminatas 

dificultad :     

duracíon : 8 dias

periodo: abr may jun jul ago sep oct

código: ITSW470

VIA DI FRANCESCO SUMMER

https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-de-senderismo


Al llegar:

Se puede llegar a Florencia en avión o en tren.

Otros aereopuertos cerca son en Pisa, en Bologna y en Roma. Desde
esos aereopuertos, coged el tren hasta Florencia.

 

Al partir: 

Desde Chiusi della Verna coged el autobus hasta Bibbiena.

Desde la estación de Bibbiena llegad a vuestra destinación.

Horarios consultables en: www.trenitalia.com

Día 4  De Stia a Camaldoli, 15,8 km

 

Hoy tienes una caminata larga y exigente en términos de diferencia de altitud. Empiezas en el fondo del valle, llegas a la cima del
borde de los Apeninos y luego desciendes al monasterio de Camaldoli, caminando a través del paisaje rural del Casentino, hasta
llegar al fascinante Eremo di Camaldoli, que data del siglo XI. ¡Una parada obligada!

Distancia: 15,8 km

Desnivel: +1098/-790 m

Día 5  De Camaldoli a Badia Prataglia, 8 km

 

Hoy una caminata relativamente corta pero exigente por la diferencia de altitud que va desde el Monastero di Camaldoli hasta la
cima del borde de la montaña, y luego baja hasta el pueblo de Badia Prataglia. El paseo se desarrolla en su mayor parte por el
interior de los bosques. También hay una ruta alternativa que puedes seguir: 6 km más larga pero más interesante en términos de
paisaje, con vistas espectaculares del sur del valle del Casentino, sus pueblos y las montañas circundantes.

Distancia: 8 km

Desnivel: +550/-551 m

Día 6  De Badia Prataglia a Casa Santicchio, 10 km

 

La caminata de hoy transcurre por los bosques hasta la aldea de Frassineta, desde donde se puede disfrutar de vistas
panorámicas de Vallesanta, la montaña de La Verna y la cresta de los Apeninos.

Distancia: 10 km

Desnivel: +563/-659 m

Día 7  De Casa Santicchio a Chiusi della Verna, 9 km

 

Hoy por fin llegarás a Chiusi della Verna. Dirígete al hotel y regístrate. Si llegas con suficiente antelación, podrás visitar el
Santuario Franciscano por la tarde. El Santuario está abierto todos los días del año de 06:00 a 19:00 hrs (21:30 hrs en verano)
NOTA: Para entrar en el Santuario, es necesario cubrirse el pecho y los brazos y llevar pantalones / faldas largos hasta la rodilla.

Distancia: 9 km

Desnivel: +791/-577 m

Día 8  Arrivederci Chiusi della Verna!
 Último día incluido. El servicio termina después del desayuno.

Información práctica

http://www.trenitalia.com/


Incluido

Qué está incluido

7 noches en habitación doble en hoteles **/***, B&B y agriturismos con desayuno
3 cenas (Caiano, Casa Santicchio y Chiusi della Verna)
1 box lunch en Casa Santicchio
Transporte de equipaje de hotel a hotel
Traslados (Firenze-Pontassieve, Consuma-Caiano,Caiano-Consuma)
Mapas y descripción detallada del itinerario en formato digital, App
Pasaporte del peregrino
Seguro de viaje médico y de equipaje
Asistencia telefónica 24h

Qué no está incluido 

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del recorrido
Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario.
Visitas y entradas - Propinas
Gastos personales.
Posibles impuestos de estancia
Todo lo no mencionado en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizarán bajo petición.
Guia oficial del camino. Se envía al primer alojamiento
Documentación del viaje en formato papel (mapas y descripción detallada del itinerario). Se envía al primer alojamiento.


