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¿Te has preguntado alguna vez cuál es la parte más espectacular de la Vía Francígena?
Pues bien, está aquí, en el corazón de la Toscana. Esta versión de la caminata incluye
algunos tramos en taxi o transporte público, ofreciendo una experiencia más cómoda
para caminantes menos experimentados y principiantes.

Te sumergirás en la esencia misma de la campiña toscana, esa imagen que parece
sacada de una postal. Ante ti se desplegarán suaves colinas adornadas con cipreses, un
camino de tierra que se pierde en el horizonte y un paisaje que se vuelve cada vez más
impresionante.

Siguiendo senderos de tierra batida, llegarás a las puertas de Siena, donde no es raro doblar
una esquina y encontrarte con una procesión de abanderados y tamborileros que exhiben con
orgullo los colores de su contrada. Finalmente, te perderás en el paisaje lunar de las Crete
Senesi, donde los tonos dorados y plateados se mezclan en la hierba azotada por el viento y
bañada por el sol.

Itinerario

Día 1  Llegada a San Miniato

 

Tu viaje comienza en San Miniato, un pintoresco pueblo encaramado en lo alto de una colina. Aunque este encantador rincón no
tenga la fama de otras ciudades de arte a lo largo de tu ruta, creemos que, a veces, "lo menos conocido es lo mejor". Aquí puedes
perderte por los estrechos callejones del centro histórico y maravillarte con la fachada pintada del Seminario, verdaderamente
mágica bajo el resplandor del cielo nocturno, después de una deliciosa cena.  

Y hablando de cenas, para los amantes de la gastronomía, no puedes dejar de probar el tesoro culinario local: la trufa blanca, un
manjar que te espera como una deliciosa celebración de tu travesía.

Día 2  Traslado a Coiano y caminata hasta Gambassi Terme, 13 km  

 

 ¿Estás listo para comenzar tu aventura? Tu primer día de caminata incluye uno de nuestros recorridos favoritos de toda la
ruta. Atravesarás las suaves pendientes de colinas, con su paleta de verdes  salpicados de flores silvestres o bañadas en un
mar dorado y ventoso durante los meses de verano.  

Gambassi Terme alberga la Pieve di Chianni y uno de los albergues más impresionantes de toda la ruta. Aquí descansarás en
habitaciones con baño privado, cuyas paredes a menudo están adornadas con frescos originales meticulosamente restaurados,
cuidados con esmero por la familia que gestiona el albergue con gran dedicación.  

Comparte historias de viaje con otros huéspedes mientras disfrutas de un vaso de cerveza bien fría, seguido de una visita
imperdible a la Pieve, donde descubrirás un tesoro de grabados, bajorrelieves y pinturas, cada uno con su fascinante historia que
contar.  

Distancia: 13 km

Desnivel: +340/-200 m
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Día 3  Caminata de Gambassi Terme a San Gimignano, 14,5 km

 

La caminata de hoy puede ser corta, pero sin duda es encantadora. Pronto divisarás a lo lejos las brillantes torres de San
Gimignano: una visión prometedora, aunque recuerda saborear cada paso del trayecto.  

Esta etapa te llevará por suaves colinas salpicadas de encantadoras casas rurales hasta llegar a la Pieve di Cellole. Inmerso en
una serena tranquilidad, este lugar único alberga una comunidad de monjes. Si percibes un suave sonido proveniente de la
iglesia románica custodiada por cipreses, acércate en silencio y escucha: los monjes cantan allí todos los días, y quizás tengas la
suerte de disfrutar de sus armoniosas melodías.  

A medida que continúas hacia San Gimignano, las emblemáticas torres se acercan con cada paso. Nuestra recomendación es
dirigirte directamente a la Torre Grossa. Desde la cima de esta torre, la más alta de San Gimignano, lejos del bullicio que llena
las estrechas calles abajo, disfrutarás de una impresionante vista panorámica de 360° del centro histórico y del espectacular
paisaje que lo rodea.  

Y para los amantes del vino, no olvides deleitarte con el orgullo local: la Vernaccia, un vino blanco fresco que se aprecia mejor en
su lugar de origen, en las bodegas de la fortaleza de Montestaffoli.  

Distancia: 14.5 km

Desnivel: +350/-350 m

Día 4  De San Gimignano a Colle Val d'Elsa, 12 km

 

Hoy el camino sigue por una ruta sombreada. Atravesarás los bosques del Val d’Elsa, recorriendo encantadores senderos que
serpentean entre suaves ríos y arroyos. Descubrirás prados iluminados por los rayos de sol que se filtran a través de los árboles y
podrás revitalizarte en las frescas aguas de los arroyos de montaña.  

Tu destino de hoy es Colle Val d’Elsa, un pintoresco pueblo medieval rodeado por robustas murallas de piedra.  

Distancia: 12 km

Desnivel: +287/-222 m

Día 5  Caminata de Colle Val d'Elsa a Strove, 10 km

 

Prepárate para un recorrido tranquilo y meditativo. El camino te llevará por colinas, bosques y prados, pasando por iglesias
serenas y lugares únicos como Abbadia a Isola. Este antiguo monasterio, antiguamente rodeado de marismas, hoy ha sido
transformado en albergue para peregrinos y acoge un festival anual dedicado al slow travel.  

Al finalizar, un traslado te llevará a Strove, donde pasarás la noche.  

Distancia: 10 km

Desnivel: +170/-55 m

Día 6  Caminata de Strove a Monteriggioni y traslado a Siena, 7 km

 

El destino de hoy es Monteriggioni, un pequeño y antiguo pueblo coronado por torres. Puedes detenerte en la plaza principal,
observando el bullicio de peregrinos y locales, o pasear por las murallas fortificadas para disfrutar de una vista panorámica del
paisaje circundante. Si buscas un momento de calma, explora los jardines escondidos, cuya magia te dejamos descubrir por ti
mismo.  

Desde Monteriggioni, viajarás a Siena en tren o autobús.  

Distancia: 7 km

Desnivel: +100/-105 m

Día 7  En autobús de Siena aIsola d'Arbia y caminata a Lucignano, 10 km

 

Por la mañana, un autobús te llevará desde Siena a Isola d’Arbia, donde comenzarás la caminata. Hoy atravesarás las típicas
"strade bianche", caminos de grava que serpentean a través de las colinas. El paisaje que te rodea se asemeja a una obra
maestra pintada por un artista experto, con tonos cuidadosamente seleccionados: grises, verdes y plateados se combinan ante
tus ojos, ofreciendo una vista cautivadora a cada paso.  

Es un paisaje casi lunar, fuera del espacio y el tiempo, un espectáculo único de esta región del mundo.  

Más allá de Monteroni d’Arbia, te toparás con la imponente Grancia di Cuna, una granja fortificada que en su día almacenaba las
reservas de grano de la República de Siena.  

Distancia: 10 km

Desnivel: +175/-165 m

Día 8  Caminata de Lucignano a Buonconvento, 14 km

 

En tu último día de caminata, recorrerás la pintoresca Valle del Ombrone, una obra maestra natural que te dejará sin aliento. Los
kilómetros finales de tu aventura serán tan encantadores como el resto, llevándote a un pueblo donde concluirás tu viaje con
estilo.  

Buonconvento encarna la esencia de la vida toscana: un lugar verdaderamente "feliz y afortunado", como su nombre lo indica.
Pasea por las calles del centro medieval, sumergiéndote en el ritmo sereno y pausado de este tranquilo pueblo. Y si, tras
maravillarte con la belleza de la naturaleza, anhelas apreciar las creaciones artísticas humanas, no te pierdas el Museo de Arte
Sacro del Val d'Arbia, donde se exponen obras de algunos de los más célebres pintores sieneses.  

Distancia: 14 km

Desnivel: +170/-205 m

Día 9  Arrivederci Buonconvento!
 Nuestros servicios terminan después del desayuno, a menos que reserves servicios adicionales.



Dirígete a la estación de tren más cercana. Desde allí, puedes llegar a
San Miniato Basso en tren (la estación se llama "S. Miniato-
Fucecchio"). Los trenes son directos desde Pisa y Florencia.  

Una vez en la estación de tren, puedes llegar a San Miniato Alto* en
autobús (bájate en Piazza del Popolo). Consulta la línea de autobús
320.  

Para la salida desde Buonconvento:
Puedes viajar en tren hacia Pisa, Florencia, Bolonia o Milán.  

Consulta los horarios de tren en www.trenitalia.com

Información práctica

Incluido

Qué está incluido  

8 noches en habitación doble en hoteles **/***, B&B y agriturismos con desayuno 
2 cenas (Gambassi Terme, Lucignano)
Transporte de equipaje de hotel a hotel (máximo 1 pieza por persona)
Traslado San Miniato-Coiano
Guía oficial de la ruta y App
Credencial del Peregrino
Seguro médico y de equipaje y asistencia telefónica 24 horas

Qué no está incluido

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada de la excursión
almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario
visitas y entradas - propinas
gastos personales
posibles impuestos de estancia
todo lo que no se menciona en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de inicio o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizarán bajo petición
guía oficial del camino, enviada al primer hotel
documentación del viaje en formato impreso (mapas y descripción detallada del itinerario), enviada al primer hotel

 

http://www.trenitalia.com/

