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Por una de las carreteras más antiguas de Italia, en su parte más encantadora: este tramo de
la Via Romea Germanica parte de Castiglion del Lago, en el lago Trasimeno, y le lleva a
Montefiascone, ciudad papal y comienzo del tramo final de la Via Francigena. Pero lo que
realmente importa es el viaje, y en él hay mucho para llenar de belleza los ojos y el corazón. 

Desde el apacible pueblo de Città della Pieve hasta Orvieto y su encantadora catedral; desde
Civita di Bagnoregio, que parece suspendida en su espolón rocoso, hasta Bolsena y su
lago. Desde aquí, el

Itinerario

Día 1  Llega a Castiglion del Lago

 

Llegada a Castiglion del Lago y registro en el hotel. Si llegas pronto, te sugerimos dar un paseo por el pueblo y relajarte junto al
lago degustando un poco de vino blanco. El pueblo debe su nombre al símbolo de la familia que una vez lo gobernó; de hecho,
Castiglione deriva de Castellum Leonis (Castillo del León), más tarde vulgarizado en Castellioni. Castiglione del Lago se
encuentra en lo que fue una importante vía de comunicación, encajonada entre Orvieto al sur, Chiusi al oeste y Arezzo al norte.
Su posición en una zona tan disputada entre etruscos y romanos provocó en numerosas ocasiones la destrucción de las
fortificaciones originales, que fueron reconstruidas varias veces. 

Día 2  Desde Castiglion del Lago a Paciano, 25 km

 

Es un largo recorrido por las llanuras y colinas entre el lago Trasimeno y el lago de Chiusi. Tras detenerte en Pozzuolo, continúa
caminando a lo largo de la cresta, teniendo en cuenta que la ruta histórica ha sido sustituida casi por completo por la actual
carretera asfaltada, que a veces se abandona deliberadamente para descansar los pies. La ruta se remonta a la época de los
etruscos, que la utilizaban para evitar las zonas pantanosas y, por tanto, insalubres de las actuales llanuras ganadas a las aguas.
Un paisaje digno de admiración, muy animado, con excelentes vistas de los lagos y las aglomeraciones de casas sobre pequeñas
colinas. 

Distancia: 25 km 

Desnivel: +440/-440 m 

estilo : Autoguiado  Caminatas  Cammini 

dificultad :     

duración : 8 dias

periodo: abr may jun jul ago sep oct

código: ITSW590

SPRING & AUTUMN GASTRONOMY

https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-de-senderismo
https://www.sloways.eu/es/caminos


Al llegar:  La estación de tren más cercana es Castiglione del Lago.
Horarios disponibles en el sitio web: www.trenitalia.com

Al partir:  Desde Montefiascone, dirígete en autobús local a la
estación que se encuentra en la localidad de Zepponami y toma un
tren hacia las estaciones de Florencia, Pisa o Roma. Horarios
disponibles en el sitio web: www.trenitalia.com

Día 3  Desde Paciano a Città della Pieve, 17 km

 

La ruta discurre en su mayor parte por caminos de tierra a través de las típicas colinas de Umbría. Pasa por granjas y pequeños
pueblos. Saliendo de Paciano, la ruta sigue una carretera llena de curvas cerradas a media altura del monte Petrarvella, en medio
de bosques y olivos, con bonitas villas y granjas. Se llega a San Donato y a la iglesia. Un hermoso camino de carretas, conduce a
las primeras casas de Città della Pieve y luego a su hermoso centro. 

Distancia: 17 km 

Desnivel: +580/-470 m

Día 4  Desde Città della Pieve a Fabro Scalo y tren a Orvieto,15 km

 

Se sale de Città della Pieve por Porta Orvieto. Un camino de grava cuesta abajo conduce al valle del arroyo Chiani. Por debajo de
la SP 308 se desciende unos 4 km. A mitad de camino, merece la pena visitar la iglesia de la Madonna degli Angeli. Caminando
por tranquilos caminos rurales se llega al pequeño pueblo de Santa Maria, una aldea de Monteleone d'Orvieto y más adelante a
Fabro Scalo. Desde aquí, un corto trayecto en tren te llevará a Orvieto. Orvieto se alza sobre un acantilado de toba entre 280 y
325 m sobre el nivel del mar, dominando el valle del río Paglia, afluente de la margen derecha del Tíber, y que justo debajo de la
ciudad recibe por la izquierda al Chiani, la Chiana romana procedente del Val di Chiana. 

Distancia: 15 km 

Desnivel: +110/-370 m 

Día 5  Desde Orvieto a Bagnoregio, 17 km

 

La ruta atraviesa el típico paisaje rural del centro de Italia y discurre por caminos rurales de tierra. A lo largo de la ruta sugerimos
la visita a un convento de Capuchinos y al pueblo de Porano. Procedentes de los calanchi y de Lubriano, los antiguos habitantes
entraban por el Bucaione, el túnel de acceso excavado directamente en la roca sedimentaria de la montaña. Situada en una
posición aislada, Civita di Bagnoregio hoy en día sólo suele ser accesible a través de la pasarela de hormigón construida en 1965.
Una visita a la ciudad resulta emocionante por su estructura, pero aún más por la falta de habitantes, sustituidos por los cientos
de visitantes. La causa de su aislamiento es la progresiva erosión de la colina y el valle circundante, que dio lugar al singular
paisaje de los calanchi (barrancos); un fenómeno que continúa hasta nuestros días, con el riesgo de que desaparezca el caserío;
por eso a Civita también se la llama "La Ciudad Moribunda". 

Distancia: 17 km 

Desnivel: +635/-608 m 

Día 6  Desde Bagnoregio a Bolsena, 16 km

 

Continuamos por el típico paisaje rural del centro de Italia. Desde aquí descenderás a un cráter volcánico y continuarás por
senderos de tierra, alternando espesos bosques con prados salpicados de olivos, antes de llegar a Bolsena. Si sientes curiosidad
por ver la prueba del milagro del Corpus Domini, por el que Bolsena es famosa, en la Cappella del Miracolo se conservan unas
losas de mármol manchadas por la sangre que manó de una Hostia en el siglo XIII. Si, en cambio, te interesa más la cocina
típica, puedes degustar los productos que ofrece el lago, como la Sbroscia, una sopa local elaborada con pescado del lago y
tomates. 

Distancia: 16 km 

Desnivel: +350/-445 m 

Día 7  Desde Bolsena a Montefiascone, 17 km

 

Hoy caminaremos desde Bolsena a lo largo de la cresta de las colinas que rodean la parte oriental del lago. Llegada a
Montefiascone, un bonito pueblo situado en una posición prominente desde donde se tiene una gran vista panorámica del lago,
de la llanura circundante y de las montañas Cimini. Merece la pena visitar la Fortaleza de los Papas en Montefiascone. Cena por
tu cuenta en uno de los restaurantes de la ciudad. 

Distancia: 17 km 

Desnivel: +607/-374 m 

Día 8  Arrivederci Montefiascone
 Último día incluido. El itinerario termina después del desayuno. 

Información práctica

http://www.trenitalia.com/
http://www.trenitalia.com/


Incluido

Qué está incluido

7 Noches en habitación doble en **/*** hoteles , B&B y agriturismi con desayuno
transporte de equipaje de hotel a hotel
mapas y descripción detallada del itinerario en formato digital, app
Pasaporte del peregrino
Seguro médico y de equipaje
asistencia telefónica 24h

Lo que no está incluido

Traslados hasta el lugar de salida y desde el lugar de llegada de la excursión
almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario
visitas y entradas - propinas
gastos personales
posibles impuestos de estancia
todo lo que no se menciona en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales
Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de inicio o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizarán bajo petición.
guía oficial del camino, enviada al primer hotel
documentación del viaje en formato impreso (mapas y descripción detallada del itinerario), enviada al primer hotel


